
                    

                   VRIJWILLIGER WORDEN 

_______________________________________________________________________________________ 

 

VOORWAARDEN TOT AANWERVING VAN VRIJWILLIGERS  

- Minimum 20 jaar oud zijn, een maximum wordt niet bepaald, maar hangt grotendeels af van eigen   

  lichamelijke en geestelijke mogelijkheden.  

- Beschikken over een grote dosis wilskracht, aanleg en gedrevenheid om dit werk te doen.  

- Gemotiveerd zijn om zich ten dienste te stellen gedurende een bepaalde overeengekomen periode 

  als vrijwillige begeleid(st)er bij een vakantie of reis.  

- Een medisch attest kunnen voorleggen waarbij door een huisarts wordt verklaard dat uw  

  gezondheidstoestand goed is en geen gevaar oplevert om bij personen met een beperking    

  diensten te presteren.  

- Een persoonlijke inlichtingenfiche invullen en ondertekenen.  

- Een afsprakennota ondertekenen tegenover Zorganta vzw waarbij de krachtlijnen worden  

  vastgelegd voor de vakantie of reis die u als vrijwillige begeleid(st)er wil begeleiden.  

- De vormingsdagen, ingericht door Zorganta vzw bijwonen.  

- Na uw kandidatuurstelling wordt u door Zorganta vzw uitgenodigd voor een kennismakend  

  gesprek, waarna u definitief wordt medegedeeld als u als vrijwillige begeleid(st)er wordt  

  weerhouden.  

 

BESCHRIJVING VAN DE ACTIVITEITEN  

Het jaarprogramma van Zorganta vzw omvat een 18-tal vakanties en reizen en deze activiteiten worden 

begeleid door vrijwillige begeleid(st)ers.  

Het thema van deze ontspanningsmogelijkheden voor de deelnemers :  

 - Ontspannend  

 - Deels cultureel  

 - Re-integratie in de maatschappij  

 

WERKING  

De deelnemende personen met een beperking worden onderverdeeld in groepjes van 5 personen. Bij het 

samenstellen van deze groepjes wordt rekening gehouden met :  

- Ouderdom  

- Zelfredzaamheid  

 - Intelligentie  

- Uithoudingsvermogen  

Iedere vrijwillige medewerker krijgt een groepje onder zijn/haar hoede en begeleidt dit groepje tijdens de 

volledige duur van de vakantie of reis. Hierbij geldt volgende voor de vrijwilliger : 

- Indien nodig helpt hij/zij bij de persoonlijke verzorging en oefent er toezicht op dat alles in orde verloopt.  

- Tijdens de ontspanning en de uitstappen helpt de begeleid(st)er zijn/haar eigen groepje daar waar het  

  nodig blijkt.  

- Hij/zij houdt toezicht bij het toedienen en innemen van de nodige medicatie. Indien een verpleger of  

  verpleegster de groep vergezeld kan dit in samenwerking met hem/haar gebeuren onder toezicht van de  

  verantwoordelijke van Zorganta vzw. 

 

 

 



 

 

 

- Regelmatig wordt een teamvergadering gehouden, waar gebeurlijke moeilijkheden en voorstellen van de  

   vrijwilligers wordt besproken.  

- De begeleid(st)ers beheren, indien gewenst, het zakgeld van de deelnemers uit het eigen groepje. Op het  

  einde van de vakantieperiode wordt een zakgeldfiche opgemaakt die meegegeven wordt naar de instelling  

  of thuis.  

- Iedere vakantie of reis wordt gesuperviseerd door een beroepskracht vanuit Zorganta vzw, waarop de  

  vrijwilligers steeds kunnen terugvallen voor de nodige bijstand, hulp en uitleg.  

- Wij dringen er op aan dat de begeleid(st)ers er toezicht op houden dat de kamers van de deelnemers uit  

  hun groepje, zowel bij vakanties in een vakantiehuis als bij verblijven op hotel, ordentelijk worden  

  gehouden.  

- Ieder jaar wordt door Zorganta vzw een vormingsdag georganiseerd waarvoor beroep wordt gedaan op  

  externe specialisten en waar onderwerpen worden besproken die direct aansluiten bij de taak van de  

  vrijwillige begeleid(st)ers.  

 

FINANCIËLE TEGEMOETKOMING  

Voor alle vakanties wordt aan de vrijwillige begeleid(st)er een vergoeding uitbetaald van 10 Euro per dag 

aanwezigheid (behalve voor vliegtuigvakanties, vakanties met een verblijf in All-In en vakanties duurder dan 

€ 1100).  

De verplaatsingskosten bij uw deelname aan een vakantie vanaf uw verblijfplaats tot de plaats waar u 

opstapt bij vertrek en bij terugkeer vanaf de plaats waar u afstapt tot uw verblijfplaats worden u 

terugbetaald als volgt :  

- Met het openbaar vervoer : volledig (trein en/of bus bewijzen afgeven)  

- Met de wagen : € 0,25 per kilometer (1 enkele reis bij vertrek en 1 enkele reis bij terugkeer)  

Daar tegenover geniet de vrijwilliger van het hotelregime volpension of All-in formule en heeft hij/zij dus 

geen eigen kosten ter plaatse.  

Voor vliegtuigreizen en duurdere autocarvakanties vanaf € 1100 wordt een tussenkomst aan de vrijwilliger 

gevraagd van € 100. 

 

VERZEKERING  

De vrijwillige begeleid(st)er wordt door Vzw Zorganta verzekerd zowel voor Burgerlijke Aansprakelijkheid, 

volgens de wettelijke voorschriften, als voor lichamelijke ongevallen :  

- Overlijden 12.000 €  

- Blijvende ongeschiktheid 18.000 €  

- Tijdelijke ongeschiktheid 9 € per kalenderdag vanaf de eenendertigste kalenderdag, in geval van   

   inkomensverlies  

- Verzorgingskosten € 3000 buiten tussenkomst van de mutualiteit 

 

De vrijwillige begeleid(st)er is ook verzekerd voor reisbijstand, dit enkel voor vakanties in het buitenland. 


